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OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU BUDOWLANEGO
PRZEBUDOWA PRZEGROD ZEWNETRZNYCH
| TERMOMODERNIZACJA
107 Szpital Wojskowy z przychodnj SP ZO0Z
Budynek nr 10 LOGISTYKA, PRALNIA

1. Podstawa opracowania

- zlecenie (umowa) Inwestora,

- audyt energetyczny opracowany przez mgr iRawet Sosulskiego w marcu 2017r
- inwentaryzacja budynku,

- mapa sytuacyjno-wysokoowa,

- warunki techniczne i uzgodnienia,

- program uaytkowy.

2. Cel i zakres opracowania

Opracowanie obejmuje projekt budowlany architelkdmno - konstrukcyjny przebudowy

przegréd zewetrznych i termomodernizacji budynku LOGISTYKI | PRNI w 107

Szpitalu Wojskowym w Waiczu.

Opracowanie obejmuje:

- ekspertyz stanu technicznego istaepgo budynku z ocan mazliwosci
termomodernizacji i przebudowy,

- projekt architektoniczno — konstrukcyjny.

Uwaga: Projekt braty sanitarnej (remont instalacji centralnego ogrzeea cieptej wody

uzytkowej) w oddzielnych teczkach.

Z uwagi na zakres inwestycji — przebudowa przegrédiretrznych (zasipienie lukarn

dachowych oknami potaciowymi) inwestycja wymagaskania pozwolenia na budew

Ocieplenie budynku o wysoka powyzej 12m wymaga zgtoszenia.

3. Opis stanu istniegcego
Budynek nr 10 LOGISTYKA, PRALNIA jest budynkiem wwalstopcym, potczonym w
centralnej czsci dziatki nr 1856/22 na ktoérej znajduje sizpital.

Budynek na planie prostala, jednopitrowy, podpiwniczony z poddaszem pod stromym
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kopertowym dachem.

Budynek wybudowano w latagiowojennychw konstrukcji tradycyjne;j.

Fundamenty §ciany murowane z cegty, stropglbetowe (strop akerman, strop odcinkowy),
schodyzelbetowe, dach w konstrukcji ciesielskiej, krytycdawka.

Uktad konstrukcyjny mieszany.

4. Planowany zakres przebudowy i termomodernizacji

- likwidacja lukah w dachu stromym i osadzenie w ich miejscu okiglagowych,
- rozebranie i odtworzenie schodéw zetvnnych,

- ocieplenigscian piwnic styropianem metadekka, mokr,

- ociepleniescian nadziemia styropianem meiddkka, mokm,

- wymiana okien drewnianych na okna PCV szklonéesakermoizolacyjnym,

- likwidacja tarasu i schodéw zewtrznych do budynku,

- wymiana instalacji centralnego ogrzewania w cabudynku,

- wymiana instalacji cieptej wody w catym budynku,

Dane ogolne budynku :

powierzchnia zabudowy: 459,2m
powierzchnia netto: 1.501,8m
kubatura: 4.995,77m

5. Obszar oddziatywania.

Z uwagi na lokalizagj inwestycji obszar oddziatywanigdizie obejmowat wycznie dziatk

nr 1856/22 (dziatka Inwestora).

Na terenie dziatki nie planujeesdbudowy studni czy przydomowej oczyszczalkiekow.
Zakres obszaru oddziatywania wyznaczono na podstawi

Ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (DazierUstaw z 2016r. Poz. 290 tekst
jednolity z p@niejszymi zmianami).

Warunki techniczne, jakim powinny odpowigdaudynki i ich usytuowanie z dnia 12
kwietnia 2002 (Dziennik Ustaw z 2015r. Poz. 142&tgednolity).

6. Opinia geotechniczna

Na podstawie ,Opini Geotechniczne]” opracowanej wpcd 2017r dla budynku
PSYCHIATRII przez mgr in. Roberta Chuchro oraz odkrywek fundamentow stvziend,
ze pod warstw nasypu gr. od 0,9 do 1,40m wystija gliny piaszczyste (z niewielkimi
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przewarstwieniami piaskow gliniastych) w stanie rdegplastycznym, a gbiej w gliny
piaszczyste w stanie potzwartym.

Poniej gkbokasci 3,3-4,0m ppti wysipuja piaski drobne.

Poziom wod gruntowych stabilizujezsia poziomie okoto 3,30m p.p.t.i.

Ustala st geotechniczne warunki posadowienia projektowansgektu budowlanego jako
proste.

Budynek zaliczono do Il kategorii geotechnicznej.

7. Ekspertyza techniczna

7.1. Ocena stanu technicznego budynku

Sciany piwnic i fundamenty

Stan technicznycian zr@nicowany.

Nie stwierdzono widocznychefinie¢ swiadczicych o nierbwnomiernym osiadaniu.
Sciany piwnic partiami zawilgocone.

Tynki scian zewrtrznych w znacznym stopniu pgfane i odparzona.

Sciany parteru i pietra

Stan dobrykredni.

Nie stwierdzono widocznychegni¢¢ - wystpuja lokalnie odparzenia tynku wynikgje z
uszkodzé obrobek blacharskich i dziatania wody i mrozu.

Stropy

Ugiecia stropow czy tespekania nie g widoczne.

Stropodach

Konstrukcja dachu stan dobryrédni.

Pokrycie dachu w stanie technicznyrednim/ztym. Brak ocieplenia stropu nadtpgm.
Obrobki blacharskie, rynny rury spustowe, odgromawk stanie technicznym ztym — do
wymiany.

Kominy

Stan technicznyredni- do remontu

Elewacja i elementy zewstrzne

Elewacja wsrednim stanie technicznym.

Kraty, drabiny, balustrady - stan techniczmgdni - wymagaj konserwacji, zes¢ balustrad
zbyt niska do wymiany lub podwszenia.

Rynny, rury spustowe, obrobki blacharskie i pargmdtienne - stan techniczny dostateczny,
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zaleca sj ich wymiarg.

Schody zewetrzne i pochylnie, stan techniczny Zigdni (do wymiany lub remontu).
Instalacja odgromowa do wymiany

Stolarka okienna i drzwiowa

Stolarka okienna — €%¢ okien i drzwi zostata wymieniona na nowe PC\ks¢zokien w

stanie technicznym dostateczny zaleg¢axsimienic.

7.2. Parametry cieplne przegrod budowlanych
Sciany, stropodach i okna nie spetaiaiwvymogoéw ochrony cieplnej budynkéw.
Szczegdtowe zagadnienia energetyczigouwy audycie energetycznym budynku.

7.3. Ogrzewanie budynku

Rury c.o. stalowe, czarne, spawane, prowadzoneig@aahu.

Grzejniki zeliwne. Przewody c.0. w piwnicy nig gaizolowane.

Brak maliwosci regulacji temperatury w pomieszczeniach - brakarow termostatycznych
na grzejnikach.

Szczego6towe zagadnienia energetyczrowy audycie energetycznym budynku.

7.4. Wnioski

Stan techniczny budynku pozwala na wykonanie ddéemg metod lekka.

Nosnos¢ stropu poddasza jest wystareza i umaliwia utozenie warstwy docieplagej i
wykonanie sufitu podwieszonego.

Przebudowa dachu — likwidacja lukanie zmieni uktadu konstrukcyjnego i ohoén i
istniejacego budynku.

Budynek naley ociepli (sciany, dach), wymiegistay stolark; zewrgtrzn.

Nascianach piwnic wykonaizolacg przeciwwilgociova.

Zniszczone na skutek prac ziemnych schody zawme odtworzy zgodnie z
wspotczesnymi wymaganiami.

Pochylnie zewetrzne wyremontowd wymienk balustrady

Instalacja centralnego ogrzewania i cieptej wodyp wymiany.

8. Zagadnienia BHP
Wszystkie zastosowane materialy musposiadd wymagane aprobaty techniczne i

swiadectwa dopuszczenia.
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Wszelkie prace powinny Byprowadzone pod nadzorem osoby uprawnionej.
Jakiekolwiek odsfpstwa od projektu, a w szczeg&nb dotyczice konstrukcji budynku
wymagaj pisemnej akceptacji projektanta.

Plac budowy powinien zostaoznakowany i zabezpieczony przed dpstn 0sob
niepowotanych w szczegolém dzieci.

Catas¢ robot prowadzi zgodnie z obowaizujacymi normami, przepisami, warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robot, wiedZzechniczm i sztukh budowlan, z
zachowaniem przepisow BHP i pzpo0

Prace ziemne w polili przyhcza gazowego, kabla energetycznego oraz budynku
istniegcego prowadZi recznie, bez @ycia ckzkiego sprztu, z zachowaniem nalgtej
ostraznaosci, pod nadzorem osoby uprawnionej.

UWAGA: Informacja BiOZ na kacu opracowania.

9. Opis projektowanych prac budowlanych.

9.1. Prace rozbiorkowe, prace ziemne, prace przygmiawcze.

Rozebré lukarnie dachowe, pokrycie dachu z karpiéwki wzdatami.

Rozebra obrébki blacharskie - okapu dachu i parapety akéen

Rozebra instalacje odgromoav

Rozebré zewrgtrzne schody prowadze do wej¢ gtownych.

Rozebré zegcia do pomieszcze pod schodami prz§cianach szczytowych.

Z elewacji zdemontowakraty, barierki przy bocznych schodach zetamych, drabiny,
uchwyty do flag, lampy @vietleniowe, elementy klimatyzacji i wentylacji araynny i rury
spustowe.

Sk odparzone fragmenty tynku.

Sciany piwnic odkopaé w celu wykonania izolacji naty do poziomu 20cm pomgj

posadzki piwnic. Wykop wykorgamechanicznie, ostatnie 50cgtznie.

Materiaty rozbiorkowe wywiez¢ na wysypisko, materiaty niebezpieczne np. papaodd

utylizaciji.

9.2. Ociepleniescian piwnic (czs$¢ podziemna i cokot)
Sciany oczycié z ziemi i linych fragmentéw tynku (po odkopaniu do poziomu 20cm
ponizej posadzki).

Odkué¢ tynk nad tawa i odstont istniepca izolacje poziom fundamentéw.
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Wykonaé naprawy tynku - tynkiem cementowym (okoto 30% powierzclkaian).

Wykona¢ izolacje przeciwwilgociowg z 2 warstw lepiku na zimno (na styktiany z taw z

3 warstw) od poziomu istniggej izolacji taw do poziomu 50cm nad terenem .

Uwaga:

Nalezy zapewnd polaczenie istnigjcej izolacji poziomej z projektowanzolacp pionow.
Przyklei¢ izolacje termiczng (lepikiem zastosowanym do wykonania izolacji
przeciwwilgociowej) ze styropianu wodoodpornego spatczynniku lambda < 0,038W/mK
gr 20cm (naley zastosowa specjalistyczny materiat dedykowany do ociégd@dziemnych
czesci budynkéw).

Wyttaczang folig (folia babelkowa) styropian pordej poziomu terenu zabezpieczprzed
uszkodzeniami mechanicznymi i obsymauntem z wykopow.

Na cokole wykona& tynk mozaikowy do wysokmi okoto 50cm nad terenem (uwaga:

zastosowapodwojmy siatke zatopiora w kleju).

9.3. Ociepleniegcian nadziemia (powyej 50cm nad terenem)

Sciany oczycié¢ z luznych fragmentéw tynku.

Wykona¢ naprawy tynku - tynkiem cementowym (okoto 20% powierzckaian).
Ociepleniescian wykonaé metoda lekka mokra zgodnie z poriisza technologi:

- gruntowaniecian emulsj,

- przyklejenie ptyt styropianowych,

- mocowanie za pomaalybli plastikowych,

- przyklejenie siatki,

- wykonanie cienkowarstwowej wyprawy z tynku.

Uwaga:

Do wysokdci 2,4m nad poziomerterenu (poziom posadzki parteru) zastosopedwojr

siatke z widkna szklanego i wykokhdynk mozaikowy.

Powyze] poziomu posadzki parterwwykona& tynk silikonowy drobnoziarnisty ziarno

<1,5mm.

Na naranikachzastosowakatownik ochronny.

Sciany ocieplé styropianem fasadowym” gr 20cm o wspolczynniku lambda <
0,038W/mK.

Ocieplenie dciezy -wegarkdw (w tym parapetow) wykorga styropianem gr 2cm o
wspotczynniku lambda < 0,031W/mK.
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Ocieplenie gzymsudachowego i gzymsu p@dniego wykon& styropianem gr 2cm o
wspotczynniku lambda < 0,031W/mK.

Uwaga: Nalezy zastosowa kompletny system ocieplenia i elewacji zapewgagjminimum
10 letni gwarancg.

Obrobki blacharskie gzymséwz blachy ocynkowanej powlekanej gr 0,6mm

Osadzenie okienwykona w ptaszczynie zdemontowanej zdemontowanej stolarki
Parapety zewrgtrzne (dla wszystkich okien istniggych i projektowanych do wymiany)
blachy ocynkowanej powlekanej gr 0,6mm

Parapety wewretrzne (dla okien projektowanych do wymiany) konglomeraerekdaci
40cm

Naprawy tynkow wewretrznych i malowanie wykoriaw obrbie dciezy osadzanych okien

i parapetow. Wykona naprawy tynkow, gipsowanie i malowanie na bialab&ami
emulsyjnymi.

Zwody instalacji odgromowej wymieni i poprowadzt w rurkach PCV ukrytych w
ociepleniu. Zicza pomiarowe osadzw wregkach w ociepleniu zamkgtiych drzwiczkami
rewizyjnymi z stali nierdzewne.

Rynny i rury spustowewykona nowe z blachy ocynkowanej powlekanej gr 0,6mm.
Wentylatory $cienne i elementy Kklimatyzacji zdemontowane przed ociepleniem
zamontowa powtérnie odpowiednio wydiajac wsporniki do mocowania i przediajac
rekawy faczace wentylatorycienne z pomieszczeniami.

Kratki wentylacyjne wymien na nowe przedhajac rgkawy (z blachy ocynkowanej)
taczace je z pomieszczeniami.

Uwaga: Zgodnie z obecnie obowdujacymi przepisami niedopuszczalne jest montowanie
kratek wentylacyjnych w pomieszczeniach pod paspebkiennymi.

Nalezy je zamontowéana wysokéci 30cm poniej poziomu sufitu w pomieszczeniach.
Kraty w oknach - zdemontowa i wykona nowe, stalowe, malowane farbami

antykorozyjnymi i farl nawierzchniow.

9.4.Remont dachu

Wiezbe dachu po rozbiorce dachowki, fat i lukazaimpregnowa srodkami solnymi do
stanu trudnozapaldoi. Uszkodzone podwaliny i kaowki krokwi (15%) wymient.
Uzupeint konstrukcg dachu o elementy umlbwiajace monta okien potaciowych w
miejscach rozebranych lukarn (osa&d&iymiany).

Na krokwie nahi foli¢ dachow i kontriaty 2,5x6¢cm oraz taty 4x6cm.
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Utozy¢ dachéwk zaktadkowy ceramicza (rozstaw tat dostosowado modelu dachéwki).
Uwaga:Wymagana minimum 15 letnia gwarancja na dachkdwk

Osadzt okna potaciowe.

Wykona nowe obrébki blacharskie komindw, pas nadrynnowylachy ocynkowanej
powlekanej gr 0,6mm.

Wykona nowa (odtworzy zdemontowas) instalacg odgromovd.

Wykona remont komindw — usud spzkane tynki i dokonanapraw tynkiem cementowym.
Kominy wykonczy¢ tykiem mozaikowym. Wykonaczapki komindw w formie obrobek z

blachy ocynkowanej powlekanej gr 0,6mm

9.5. Docieplenie stropu nad gitrem

Wykona z profili zimnoggtych konstrukcje dwuwarstwaw sufitu podwieszonego.
Konstrukcg podwiesé do stropu na poziomie 25cm péaji sufitu istniegcego.

Na konstrukcji utay¢ wetne mineralra migkka gr 25cm.

Welne ostont od dotu folg PCV.

Wykona sufit z ptyty gipsowo-kartonowej gr 1,25cm.

Wykona gipsowanie i malowanie farbami emulsyjnymi na diat

Uwaga Istniepce oprawy éwietleniowe sufitowe naley zdemontowa i po wykonaniu

sufitu przeni& w nowa lokalizacg.

9.6. Stolarka islusarka

Okna PCV biate szklone szkiem termoizolacyjnym U < 0,9 (alspynnik dla catego
okna).

Okucia powinny umgiwiac¢ rozszczelnienie obwodowe.

Kolor stolarki biaty.

Uwaga:Okno na planie kota na paaée klatki schodowej szklone szktem bezpiecznym.
Okna pofaciowedrewniane otwierane, obrotowe, U < 1,3 (wspoiczirtia catego okna), z
klamka u dotu skrzydta, z nawiewnikiem w ramie.

Drzwi wejsciowe do budynku aluminiowe przeszklone (szkio bezpieczne) U < 1,1
(wspotczynnik dla catego okna).

Drzwi zewnetrzne stalowe malowane proszkowo do pomieszézenieogrzewanych (pod

schodami) - wypos@ane w dwa zamki atestowane.
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9.7. Roboty blacharskie slusarskie

Obrdbki blacharskie okapdw i gzymsow, parapetywykona z blachy ocynkowanej
powlekanej gr. 0,6mm.

Rynny i rury spustowe wykona z blachy ocynkowanej powlekanej gr 0,6mm.

Kraty, drabiny, i uchwyty do flag naley po zdemontowaniu ocggi¢ z rdzy i liznej farby,
zmodernizow& wydtuzajac uchwyty (Wwasy) mocugce o0 grubé¢é projektowanego
docieplenia.

Balustrady zewretrzne stalowe malowane proszkowo

9.8. Naprawa tynkow i roboty malarskie
Na istniegcych scianach naley wykona naprawe tynkéw po pracach instalacyjnych (wg
oddzielnego opracowania) i rozbiérkowych.

9.9. Roboty zewgtrzne

Nasypy pod schody terenowe i podjazdy z gruntu piaszegysragszczonego do stopnia
lg min = 0,94

Schody we§ciowe do budynku

Betonowe schody prowaslze budynku w celu wykonania ocieplenia zogtarzebrane.
Nowe schody wykoniaw sposOb nasgpujacy:

- wykona& fundament z bloczkéw betonowych na zaprawie ceovegjt (po obrysie
schodéw),

- wykon& zag;szczonr podsypk piaskowozwirowa,

- wykon& podkiad betonowy gr. 10cm,

- wyla¢ ptyte zelbetowy (schody) gr 20cm z betonu B20 ze zbrojeniem sigtictow
@=12mm w rozstawie 15x15cm.

Wykona nawierzchng z gresowych mrozoodpornych ptytek ant§lpmgowych (zastosowa
systemowe stopnice). Wymagana nawierzchnia asliggowa klasa R11.

Boczne powierzchnie murkow ogranicaajch schody otynkowatynkiem cementowym i
wykonczy¢ tynkiem mozaikowym.

Osadzt nowe barierki o wysolksi 1,10m ze stali ocynkowanej malowanej proszkowo.
Schody -pochylnie wcianach szczytowych

Nawierzchn¢ pochylni- schodow ocZgi¢ poprzez piaskowanie.

Wykona warstwe naprawcz stosujc specjalistyczne zaprawyywiczno-cementowe

przystosowane do napraw zexnznych konstrukcji betonowych.

11
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Wymagana nawierzchnia antyimgowa klasa R12.
Bocznesciany pochylni otynkowatynkiem cementowym.

Osadzt nowe barierki o wysoksi 1,10m ze stali ocynkowanej malowanej proszkowo.

Remont zef¢ do pomieszczé pod schodami

Betonowe schody prowasalze do pomieszcaeprzy scianach szczytowych w celu wykonania
ocieplenia zostanrozebrane.

Nowe schody wykoniaw sposOb nasgpujacy:

- wykona& zag;szczomn podsypk piaskowo =wirowa,

- wykona& podktad betonowy gr 10cm,

- wyla¢ piyte zelbetowg gr. 20cm z beton B20 ze zbrojeniem siafietow @l2mm w
rozstawie 15x15cm.

Wykona nawierzchniezywiczno-betonow. Wymagana nawierzchnia antyingowa klasy
R12.

Osadzt nowe barierki o wysolkgi 1,10m ze stali ocynkowanej malowanej proszkowo.
Wykona¢ opaske (wokot budynku) o szerokoi 1,0m ze spadkiem 2% od budynku z kostki
betonowej (polbruk) gr 6cm na posypce piaskowdam.

10. Kolorystyka
Kolorystyka budynku zgodnie z aazonym rysunkiem elewacji.

UWAGI:

1. Wszystkie ayte w niniejszej dokumentacji nazwy producentgwprzyktadowe i maj na
celu wykcznie wskazanie standardu jakmwego przytych rozwgzai. W procesie
realizacji maliwe jest zastosowanie produktow dowolnej firmyymorzdnych technicznie,
o takich samych parametrach, pod warunkiem zach@vatandardu jakéciowego,
wytrzymalgciowego itp. nie gorszegozrprzywotany w dokumentacji.

Ewentualne zmiany projektowe spowodowanmiog zastosowanego w wyniku przetargu
produktu, materiatu obgtajq wykonawe.

2. Obliczenia statyczne znajdigie w egzemplarzu archiwalnym projektu (u projektanta)

opracowat:
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