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OPIS TECHNICZNY.

DO PROJEKTU BUDOWLANEGO
PRZEBUDOWA PRZEGROD ZEWNETRZNYCH
| TERMOMODERNIZACJA
107 Szpital Wojskowy z przychodnj SP ZO0Z
Budynku nr 9 POLIKLINIKA

1. Podstawa opracowania

- zlecenie (umowa) Inwestora,

- audyt energetyczny opracowany w.iarch. JoannSciblak w kwietniu 2017r
- inwentaryzacja budynku,

- mapa sytuacyjno-wysokoowa,

- warunki techniczne i uzgodnienia,

- program uaytkowy.

2. Cel i zakres opracowania

Opracowanie dotyczy przebudowycian zewrtrznych, termomodernizacji budynku

POLIKLINIKI w 107 Szpitalu Wojskowym w Waitczu.

Opracowanie obejmuije:

- ekspertyz stanu technicznego istaepgo budynku z ocan mazliwosci
termomodernizacji,

- projekt architektoniczno - konstrukcyjny przebudowdcian zewwtrznych i
termomodernizacji budynku.

Opracowanie &dzie podstaw do uzyskania pozwolenia na wykonanie robét budoydh

polegajcych na przebudowiescian zewwtrznych budynku, przebudowie schodéw

zewrgtrznych oraz rozbiorce schodow, studzienek okiehnyarasow.

Z uwagi na wysok& budynku nie przekraczaja 12m ocieplenie budynku nie wymaga ani

pozwolenia na budogvani zgtoszenia.

Uwaga: Projekt braty sanitarnej (remont instalacji centralnego ogrzawa cieptej wody

uzytkowej) w oddzielnych teczkach.

3. Opis stanu istniegcego
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Budynek POLIKLINIKI jest budynkiem wolnostagym potazonym w centralnej c&ci
dziatki szpitala.

Budynek na planie prosteta, jednopitrowy, podpiwniczony z ptaskim dachem.

Budynek wybudowano w latacffO-tych w konstrukcji tradycyjnej uprzemystowionej
(fundamenty betonowe Felbetowe, sciany murowane z gazobetonu i cegtly, stropy

gestazebrowe, dach z ptyt korytkowych). Uktad konstrukoymieszany.

4. Planowany zakres przebudowy i termomodernizacji

- ocieplenie stropodachu dwudzielnego poprzez wdimigcie izolacji z granulatu z weiny
metody pneumatyczi

- ociepleniescian piwnic styropianem metgdekka, mokr,

- ocieplenigcian nadziemia styropianem meiddkka, moki,

- wymiana okien drewnianych na okna PCV szklondeszkermoizolacyjnym,
- likwidacja czsci okien piwnicznych i studzienek okiennych,

- przebudowa schodow zewtrenych z wykonaniem chodnika,

- likwidacja tarasu i schodoéw zewtrznych do budynku,

- wymiana instalacji centralnego ogrzewania w cabudynku,

- wymiana instalacji cieptej wody w catym budynku,

Dane ogolne budynku :

powierzchnia zabudowy: 1.387,68m
powierzchnia netto: 3.625,57m
kubatura: 10.867,57m

5. Opinia geotechniczna

Na podstawie ,,Opini Geotechnicznej” opracowanejipeu 2017r przez mgr in Roberta
Chuchro stwierdzonoze pod warste nasypu gr. od 0,9 do 1,40m wystja gliny
piaszczyste (z niewielkimi przewarstwieniami piaské gliniastych) w  stanie
twardoplastycznym, a ghiej w gliny piaszczyste w stanie potzwartym.

Poniej gkbokasci 3,3-4,0m ppti wysipuja piaski drobne.

Poziom wod gruntowych stabilizujezsia poziomie okoto 3,30m p.p.t.i.

Ustala st geotechniczne warunki posadowienia projektowansgektu budowlanego jako
proste.

Budynek zaliczono do Il kategorii geotechnicznej.

6. Ekspertyza techniczna
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6.1. Ocena stanu technicznego budynku

Sciany piwnic i fundamenty

Stan technicznycian zr@nicowany.

Nie stwierdzono widocznychefnie¢ swiadczicych o nierbwnomiernym osiadaniu.

Sciany piwnic zawilgocone, regularnie zalewane prmzedy deszczowe.

Okfadzinasciany cokotu z ptytek przyborskich w znacznym stogpopzkana i odparzona.
Sciany parteru i pietra

Stan dobryAredni.

Nie stwierdzono widocznychegni¢é - wyskpuja lokalnie odparzenia tynku wynikage z
uszkodzé obrobek blacharskich i dziatania wody i mrozu.

Stropy

Ugiecia stropow czy tespekania nie g widoczne.

Stropodach

Pokrycie dachu w stanie technicznyrednim. Brak ocieplenia stropodachu.

Obrobki blacharskie, rynny rury spustowe, odgromawk stanie technicznym ztym — do
wymiany.

Elewacja i elementy zewstrzne

Elewacja wsrednim stanie technicznym.

Kraty, drabiny, balustrady - stan techniczngdni - wymagaj konserwacji.

Rynny, rury spustowe, obrobki blacharskie i pargmdtienne - stan techniczny dostateczny,
zaleca sj ich wymiarg.

Studzienki okienne, schody i pochylnie, tarasy semmniczny zty (za wygkiem wegcia C-
gdzie wykonano remont).

Stolarka okienna

Stolarka okienna — ¢ okien zostata wymieniona na nowe PCVg$ézokien w stanie
technicznym dostateczny zalecawymienk.

Stolarka drzwiowa

Drzwi wejsciowe do budynku w elewacji potnocnej zostaty wyniome.

Drzwi w elewacji potudniowej stan zty - do wymiaywaga: drzwi natey zlikwidowat ze
wzgleddw bezpieczgstwa - planowana jest budowabwiska dla helikopterdw).

6.2. Parametry cieplne przegréd budowlanych
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Sciany, stropodach i okna nie spetaiaiwvymogoéw ochrony cieplnej budynkéw.
Szczego6towe zagadnienia energetyczr®wy audycie energetycznym budynku.

6.3. Ogrzewanie budynku

Rury c.o. stalowe, czarne, spawane, prowadzonei@aahu.

Grzejniki zeliwne. Przewody c.0. w piwnicy nig gaizolowane.

Brak maliwosci regulacji temperatury w pomieszczeniach - brakarow termostatycznych
na grzejnikach. Szczegotowe zagadnienia energetyegto w audycie energetycznym

budynku.

6.4. Wnioski

Stan techniczny budynku pozwala na wykonanie ddéemg metod lekka.

Nosnos¢ stropu poddasza jest wystarcza i umaliwia utozenie (wdmuchniecie) warstwy
docieplajce;j.

Budynek naley ocieplic (sciany, dach), wymiegistay stolark; zewrgtrzn.

Przy ociepleniuscian piwnic zlikwidow& istniepce betonowo -murowane studzienki
okienne i zagpi¢ je dawietlaczami wykonanym z tworzywa.

Nascianach piwnic wykonaizolacg przeciwilgociov.

Zniszczone na skutek prac ziemnych schody z&wme i pochylnie odtworzyzgodnie z
wspotczesnymi wymaganiami.

Instalacja centralnego ogrzewania i cieptej wodyp wymiany.

7. Zagadnienia BHP

Wszystkie zastosowane materialy musposiadd wymagane aprobaty techniczne i
swiadectwa dopuszczenia.

Wszelkie prace powinny lByprowadzone pod nadzorem osoby uprawnionej.
Jakiekolwiek odsfpstwa od projektu, a w szczeg&nb dotyczice konstrukcji budynku
wymagajp pisemnej akceptacji projektanta.

Plac budowy powinien zostaoznakowany i zabezpieczony przed dpstn 0so0b
niepowotanych w szczegolém dzieci.

Catas¢ robot prowadzi zgodnie z obowazujacymi normami, przepisami, warunkami
technicznymi wykonania i odbioru rob6t, wiedZzechnicza i sztukh budowlan, z
zachowaniem przepisow BHP i pzpo0

Prace ziemne w pobli przyhcza gazowego, kabla energetycznego oraz budynku
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istniegcego prowadZi recznie, bez #ycia cikzkiego sprztu, z zachowaniem nalgtej
ostraznosci, pod nadzorem osoby uprawnione;.
UWAGA: Plan BiOZ na kacu opracowania.

8. Opis projektowanych prac budowlanych.

8.1. Wyburzenia, prace ziemne, prace przygotowawcze

Rozebrat obrobki blacharskie -obrobki blacharskie okapu dachu, gzymsu na elgwac

parapety okienne.

Zwody instalacji odgromowej poprowadzi w rurkach ochronnych z PCV (zostaone

schowane pod projektowane docieplenie) pozostavidgstpne zhcza kontrolne.

Z elewacji zdemontowa kraty, barierki przy bocznych schodach zeytrznych, drabiny,

uchwyty do flag, lampy d@wvietleniowe, elementy klimatyzaciji i wentylacji.

Rozebrat rynny i rury spustowe.

Zamurowaé cze$¢ okien w piwnicy cegt ceramiczn na zaprawie cementowo-wapienne;.

Przed wykonaniem wykopow nal@y rozebrag:

- murki i betonowe dno studzienek okiennych (przezbrarkami zdemontowakraty i
barierki stalowe),

- schody i pochylnie przed wegjami do budynku (za waikiem wefcia ,C”),

- schody i taras ziemny (od potudnia).

Sciany piwnic odkopaé w celu wykonania izolacji naty do poziomu 20cm pomgj
posadzki piwnic. Wykop wykoramechanicznie, ostatnie 50cgtznie.

Okfadzing nascianachpiwnic z ptytek przyborskich natg skie.

Materiaty rozbiorkowe wywiez¢ na wysypisko, materiaty niebezpieczne np. papaodd

utylizaciji.

8.2. Ociepleniescian piwnic i cokotu

Sciany oczycié z ziemi i lunych fragmentéw tynku (po odkopaniu do poziomu 20cm
ponizej posadzki).

Odkué¢ tynk i odstoni¢ istniejaca izolacje poziormy fundamentow.

Wykonaé naprawy tynku - tynkiem cementowym (okoto 50% powierzchician),
otynkowa& zamurowane okna.

Wymieni¢é okna piwniczne.

Wykona¢ izolacje¢ przeciwwilgociowg z 2 warstw lepiku na zimno. (nha styktiany z tave



PiNB Janusz Biele Termomodernizacja i przebudowa budynku polikilinik
78-642 Styczno 108 107 Szpital Wojskowy w Watcz

z 3 warstw) od poziomu istnigjej izolacji taw do poziomu 50cm nad terenem .

Uwaga:

Nalezy zapewnd polaczenie istnigjcej izolacji poziomej z projektowanzolacp pionow.
Przyklei¢ izolacje termiczng (lepikiem zastosowanym do wykonania izolacji
przeciwwilgociowej) ze styropianu wodoodpornego spatczynniku lambda<0,038 W/mK
gr 20cm (naley zastosowa specjalistyczny materiat dedykowany do ociegb@dziemnych
czesci budynkow).

Uwaga: Nalezy zastosowa kompletny system ocieplenie i elewacji zapewgagjminimum

10 letni gwarana.

Zamontowa¢ parapety z blachy powlekanej gr 0,6mm

Zamontowa¢ doswietlaczena oknach.

Odptywy z dawietlaczy podiczy¢ do istniegcej kanalizacji deszczowe.

Wyttaczang folig (folia babelkowa) styropian pordej poziomu terenu zabezpieczprzed
uszkodzeniami mechanicznymi i obsygauntem z wykopow.

Wykona¢ schodyi pochylnie przy wejciach do budynku. Nawierzchnie z kostki betonowe]
(polbruk) gr. 6cm na posypce piaskowej gr. 10cmbibrmwanej cementem, obrza
betonowe.

Wykona¢ opaske (wokot budynku) o szerokoi 1,0m ze spadkiem 2% od budynku z kostki
betonowej (polbruk) gr 6¢cm na posypce piaskowdam.

Na cokole wykona tynk mozaikowy do wysokai okoto 60cm nad terenem —tj. 10cm
powyzej poziomu posadzki partefuwaga: zastosowgodwojr siatke zatopiorn w kleju).
Zamontowa¢ kratki wentylacyjne.

Uwaga: Zgodnie z obecnie obowdujacymi przepisami niedopuszczalne jest montowanie
kratek wentylacyjnych w pomieszczeniach pod paspebkiennymi.

Nalezy je zamontowéana wysokéci 30cm poniej poziomu sufitu w pomieszczeniach.

8.3. Ociepleniegscian nadziemia (od r2dnej +0,10)

Przygotowanie podiaga —wykona naprawy i uzupetnienie tynkaw
Ociepleniescian wykonaé metoda lekka mokra zgodnie z poriisza technologi:
- gruntowaniecian emulsj,

- przyklejenie ptyt styropianowych,

- mocowanie za pomaalybli plastikowych,

- przyklejenie siatki,

- wykonanie cienkowarstwowej wyprawy z tynku silikaego.
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Uwaga:

Wykonczenie tynk silikonowylrobnoziarnisty ziarno <1,5mm.

Do wysokdci 2,0m nad poziomem terenu zastosowadwojry siatke z widkna szklanego.
Na naranikach zastosowakatownik ochronny.

Sciany ocieplé styropianem ,fasadowym” gr 20cm o wspotczynniku lambda<0,038
W/mK.

Ocieplenie dciezy -wegarkdw (w tym parapetow) wykorga styropianem gr 2cm o
wspotczynniku lambda<0,031.

Ocieplenie gzymsudachowego i gzymsu pe@dniego wykon& styropianem gr 2cm o
wspotczynniku lambda<0,031.

Odtworzenie pilastréow wykona: ze styropianu zgodnie z rysunkiem szczegotowym.
Obrobki blacharskie gzymsowz blachy ocynkowanej powlekanej gr 0,6mm

Osadzenie okienwykona: w ptaszczynie zdemontowanej zdemontowanej stolarki
Parapety zewrgtrzne (dla wszystkich okien istniggych i projektowanych do wymiany)
blachy ocynkowanej powlekanej gr 0,6mm

Parapety wewrgtrzne (dla okien projektowanych do wymiany) konglomeraerskaci
40cm

Naprawy tynkdw wewretrznych i malowanie wykorgaw obrbie ciciezy osadzanych okien
i parapetow. Wykona naprawy tynkow, gipsowanie i malowanie na bialab&ami
emulsyjnymi.

Zwody instalacji odgromowej wymieni i poprowadzt w rurkach pcw ukrytych w
ociepleniu. Zicza pomiarowe osadzw wnekach w ociepleniu zamkegtych drzwiczkami
rewizyjnymi z stali nierdzewne.

Rynny i rury spustowewykona nowe z blachy ocynkowanej powlekanej gr 0,6mm.
Wentylatory s$cienne 1 elementy klimatyzacji zdemontowane przed ociepleniem
zamontowa powtérnie odpowiednio wydiajac wsporniki do mocowania i przediajac
rekawy faczace wentylatorycienne z pomieszczeniami.

Kratki wentylacyjne wymieni na nowe przedhkajac rckawy (z blachy ocynkowanej)
taczace je z pomieszczeniami.

Kraty w oknach po demontau oczyci¢ z rdzy, dospaw@a (przediiry¢) uchwyty do
mocowania Ww scianie a naspnie pomalowa farbami antykorozyjnymi i farp

nawierzchniow.

8.4. Docieplenie stropodachu
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Docieplenie stropodachu istnigjcego poprzez ,wdmuchgcie” suchego-gotowego
materiatlu termoizolacyjnego granulatu z welny maheej gr. 25cm w przestrzé
stropodachu wentylowanego (paiizy ptyty stropowe, a ptyty korytkowe).

Do wdmuchn¢cia materiatu wykorzystaistniepce otwory oraz projektowane otwory na
kominki wentylacyjne

Kominki wentylacyjne PCV osrednicy 7,5cm zamontowarzyjmujc 1 na 15rdachu.

W ptytach korytkowych wykonaotwory zapewniajce wentylacje przestrzeni stropodachu.
Wykona¢ naprawe pokrycia dachu ukladar 1 warstw papy termozgrzewalnej (po

wymianie pasa podrynnowego).

8.5. Stolarka okienna
Okna PCV biate szklone szkiem termoizolacyjnym 0,% (wspoétczynnik dla catego okna).
Okucia powinny umgiwiac¢ rozszczelnienie obwodowe.

Kolor stolarki biaty.

8.6. Roboty blacharskie slusarskie

Obrdbki blacharskie okapdéw i gzymséw, parapety wykona& z blachy ocynkowanej
powlekanej gr 0,6mm.

Rynny i rury spustowewykona z blachy ocynkowanej powlekanej gr 0,6mm.

Kraty, drabiny, i uchwyty do flag naley po zdemontowaniu ocggi¢ z rdzy i lwnej farby,

zmodernizow& wydtuzajac uchwyty (wasy) mocugce 0 grubét projektowanego

docieplenia.

8.7. Naprawa tynkow i roboty malarskie
Na istniegcych scianach naley wykona naprave tynkow po pracach instalacyjnych (wg

oddzielnego opracowania) i rozbiérkowych.

8.8. Roboty terenowe

Nasypy pod schody terenowe i podjazdy z gruntu piaszegysragszczonego do stopnia
lg min= 0,94

Nawierzchnia podjazdu

Kostka betonowa polbruk gr. 6cm na posypce piaskgwdOcm stabilizowanej cementem.
Schody terenowez kostki polbruk, podstopnice z ob#zechodnikowego.

9. Kolorystyka

10
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Kolorystyka budynku zgodnie z aazonym rysunkiem elewacji.

UWAGI:

1. Wszystkie ayte w niniejszej dokumentacji nazwy producentg@wprzyktadowe i maj na
celu wykcznie wskazanie standardu jakmwego przytych rozwgzai. W procesie
realizacji mdliwe jest zastosowanie produktow dowolnej firmyymorzdnych technicznie,
o takich samych parametrach, pod warunkiem zach@watandardu jakéciowego,
wytrzymalgciowego itp. nie gorszegozrprzywotany w dokumentacji.

Ewentualne zmiany projektowe spowodowanmiog zastosowanego w wyniku przetargu
produktu, materiatu obgtajq wykonawe.

2. Obliczenia statyczne znajdigie w egzemplarzu archiwalnym projektu (u projektanta)

opracowat:

mgr irz. Janusz Biele
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