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OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU BUDOWLANEGO
TERMOMODERNIZACJA
107 Szpital Wojskowy z przychodrny SP ZOZ
Budynek nr 12 KUCHNIA

1. Podstawa opracowania

- zlecenie (umowa) Inwestora,

- audyt energetyczny opracowany w mgt. irPawet Sosulski w kwietniu 2017r
- inwentaryzacja budynku,

- mapa sytuacyjno-wysokoiowa,

- warunki techniczne i uzgodnienia,

- program aytkowy.

2. Cel i zakres opracowania

Opracowanie obejmuje projekt budowlany architektmno-konstrukcyjny

termomodernizacji budynku KUCHNI w 107 Szpitalu jdkmwym w Watczu.

Opracowanie obejmuje:

- ekspertyz stanu technicznego istaepgo budynku z ocan mazliwosci
termomodernizacji,

- projekt architektoniczno — konstrukcyjny

Uwaga: Projekt braty sanitarnej (remont instalacji centralnego ogrzawa cieptej wody

uzytkowej) w oddzielnych teczkach.

Termomodernizacja budynku kuchni nie wymaga animdenia na budowani zgtoszenia.

3. Opis stanu istniegcego

Budynek nr 12 KUCHNIA jest budynkiem wolnosioym potazonym w centralnej cZci
dziatki szpitala.

Budynek na planie prosteta, parterowy, podpiwniczony z ptaskim dachem.

Budynek wybudowano w latagiowojennychw konstrukcji tradycyjne;j.

Uktad konstrukcyjny mieszany.
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4. Planowany zakres termomodernizacji i remontu:

Prace budowlane:

- ociepleniescian piwnic styropianem metgdekka, mokr,

- ociepleniescian nadziemia styropianem metddkka, mokm,

- wymiana wszystkich okien na okna PCV szkloneezktermoizolacyjnym,
- wymiana drzwi zewgtrznych,

- ocieplenie stropodachu styropianem z wykonaniemego pokrycia,

- wymiana zadaszenia i obudowy wykonanych z phtisfte],

- naprawa schodow i ramp zegtrznych.

- naprawa tynkéw i malowanigian wewntrz ze wzgédu na wymiag instalaciji
- potazenie tynku renowacyjnego na zesnz scian piwnic (0,5m p.p.t.)
Prace instalacyjne:

- wymiana instalacji centralnego ogrzewania w cabudynku,

- wymiana instalacji cieptej wody w catym budynku,

Dane ogolne budynku:

powierzchnia zabudowy: 392,04m
powierzchnia netto: 662,06m
kubatura: 2.409,00m

5. Warunki grunto-wowodne

Na podstawie ,Opini Geotechnicznej” opracowanej wcu 2017r dla  budynku
PSYCHIATRII przez mgr in. Roberta Chuchro oraz odkrywek fundamentéw stwiend,
ze pod warstw nasypu gr. od 0,9 do 1,40m wystija gliny piaszczyste (z niewielkimi
przewarstwieniami piaskow gliniastych) w stanie ralaplastycznym, a gbiej w gliny
piaszczyste w stanie potzwartym.

Poniej giebokasci 3,3-4,0m ppti wysipuja piaski drobne.

Poziom wod gruntowych stabilizujezsia poziomie okoto 3,30m p.p.t.i.

Ustala st geotechniczne warunki posadowienia projektowansgektu budowlanego jako

proste. Budynek zaliczono do | kategorii geotecimé.

6. Ekspertyza techniczna
6.1. Ocena stanu technicznego budynku
Sciany piwnic i fundamenty

Stan technicznycian zr@nicowany.
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Nie stwierdzono widocznychefnie¢ swiadczicych o nierbwnomiernym osiadaniu.

Sciany piwnic partiami zawilgocone i zasolone

Tynki scian zewrtrznych w znacznym stopniu pgfane i odparzona.

Sciany parteru

Stan dobrykredni.

Nie stwierdzono widocznychegnig¢é - wyskpuja lokalnie odparzenia tynku wynikage z
uszkodzé obrobek blacharskich i dziatania wody i mrozu.

Stropy

Ugiecia stropow czy tespekania nie g widoczne.

Stropodach

Konstrukcja stan dobrystedni.

Pokrycie dachu w stanie technicznyradnim.

Obrobki blacharskie, rynny rury spustowe, odgromawk stanie technicznym ztym — do
wymiany.

Kominy

Stan technicznyredni- do remontu

Elewacja i elementy zewstrzne

Elewacja wsrednim stanie technicznym.

Kraty, drabiny, balustrady - stan techniczmgdni - wymagaj konserwacji, cgs¢ balustrad
zbyt niska do wymiany lub podwszenia.

Rynny, rury spustowe, obrobki blacharskie i pargmdtienne - stan techniczny dostateczny,
zaleca sj ich wymiarg.

Schody zewetrzne i pochylnie, stan techniczny Zkgdni (do wymiany lub remontu).
Instalacja odgromowa do wymiany

Stolarka okienna i drzwiowa

Stolarka okienna — wszystkie okna do wymiadrgwi zewrgtrzne do wymiany.

6.2. Parametry cieplne przegrod budowlanych
Sciany, stropodach i okna nie spetaiaiwvymogoéw ochrony cieplnej budynkéw.
Szczegotowe zagadnienia energetyczigouwy audycie energetycznym budynku.

6.3. Ogrzewanie budynku
Rury c.o. stalowe, czarne, spawane, prowadzoneigaeu.

Grzejniki zeliwne. Przewody c.0. w piwnicy nig gaizolowane.
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Brak maliwosci regulacji temperatury w pomieszczeniach - brakarow termostatycznych

na grzejnikach. Szczegétowe zagadnienia energetyegto w audycie energetycznym
budynku.

6.4. Wnioski

Stan techniczny budynku pozwala na wykonanie déempscian metod lekka.

Nosnos¢ stropodachu jest wystarczep i umaliwia utozenie warstwy docieplagej i
wykonanie nowego pokrycia z papy.

Budynek naley ociepli (sciany, dach), wymiegistag stolarle zewretrzna.

Na scianach piwnic wykonaizolacg przeciwilgociov.

Zniszczone na skutek prac ziemnych schody i poohyiewretrzne odtworzy zgodnie z
wspotczesnymi wymaganiami. Pochylnie zewnne wyremontowg wymienic balustrady

Instalacja centralnego ogrzewania i cieptej wody wymiany.

7. Zagadnienia BHP

Wszystkie zastosowane materialy musposiadd wymagane aprobaty techniczne i
swiadectwa dopuszczenia.

Wszelkie prace powinny Byprowadzone pod nadzorem osoby uprawnionej.

Jakiekolwiek odsfpstwa od projektu, a w szczegdob dotyczice konstrukcji budynku
wymagaj pisemnej akceptacji projektanta.

Plac budowy powinien zostaoznakowany i zabezpieczony przed epstn 0s6b
niepowotanych w szczegolém dzieci.

Catas¢ robot prowadzi zgodnie z obowazujacymi normami, przepisami, warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robot, wiedZzechniczm i sztukh budowlan, z
zachowaniem przepiséw BHP i pzpo

Prace ziemne w polili przyhcza gazowego, kabla energetycznego oraz budynku
istniejacego  prowadZzi recznie, bez @ycia cizkiego sprztu, z zachowaniem nalgtej
ostraznaosci, pod nadzorem osoby uprawnionej.

UWAGA: Plan BiOZ na kacu opracowania.

8. Opis projektowanych prac budowlanych.

8.1. Wyburzenia, prace ziemne, prace przygotowawcze

Rozebra¢ obrobki blacharskie - okapu dachu, gzymséw i pasapkienne.
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Rozebré instalacje odgromoyv

Rozebré pochylnt dla niepetnosprawnych unierinviajaca wykonanie ocieplenia oraz
utwardzenia wokot budynku

Z elewacji zdemontowa kraty, barierki przy bocznych schodach zeytrznych, drabiny,
uchwyty do flag, lampy @vietleniowe, elementy klimatyzacji i wentylacji araynny i rury
spustowe.

Skué odparzone fragmenty tynku rs@ianach zewgtrznych od zewstrz, oraz caty tynk
wewretrzny nascianach zewgtrznych piwnic

Sciany piwnic odkopaé w celu wykonania izolacji naty do poziomu 20cm pomgj
posadzki piwnic. Wykop wykoramechanicznie, ostatnie 50cgtznie.

Materiaty rozbiorkowe wywiez¢ na wysypisko, materiaty niebezpieczne np. papaodd
utylizaciji.

Wymienié podegcia kanalizacyjne do rur spustowych oraz otok lasfpodgromowej

8.2. Ocieplenigscian piwnic (czs$¢ podziemna i cokot)

Sciany oczycié z ziemi i liznych fragmentéw tynku (po odkopaniu do poziomu 20cm
ponizej posadzki).

Odkué¢ tynk nad tawa i odstont istniepca izolacje poziom fundamentéw.

Wykona¢é tynk renowacyjny (do poziomu 50cm nad terenem)

Wykonag¢ izolacje przeciwwilgociowa z 2 warstw lepiku na zimno. (na stykciany z tawg

z 3 warstw) od poziomu istnigjej izolacji taw do poziomu 50cm nad terenem .

Uwaga:

Nalezy zapewnd polaczenie istnigjcej izolacji poziomej z projektowanzolacp pionow.
Przyklei¢ izolacje termiczng (lepikiem zastosowanym do wykonania izolacji
przeciwwilgociowej) ze styropianu wodoodpornego spaiczynniku lambda<0,038 gr 20cm
(nalezy zastosowa specjalistyczny materiat dedykowany do ociéppodziemnych cgci
budynkow).

Wyttaczang foliag (folia babelkowa) styropian poriej poziomu terenu zabezpiedzprzed
uszkodzeniami mechanicznymi i obsymauntem z wykopow

Na cokole wykona tynk mozaikowy do wysokai okoto 50cm nad terenem(uwaga:
zastosowa podwojry siatke zatopion w kleju).

Wykonaé¢ tynki renowacyjne na zewwtrznych scianach piwnic. Zastosowakompletny

system (impregnacja, odsolenie, tyk renowacyjmpdajednego producenta.
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8.3. Ocieplenigcian nadziemia (powyej 50cm nad terenem)

Sciany oczyci¢ z luznych fragmentow tynku.

Wykonaé naprawy tynku - tynkiem cementowym (okoto 30% powierzcliaian).
Ociepleniescian wykona¢ metoda lekka mokrg zgodnie z poriisz technologa:

- gruntowaniescian emulsj,

- przyklejenie ptyt styropianowych,

- mocowanie za pomaalybli plastikowych,

- przyklejenie siatki,

- wykonanie cienkowarstwowej wyprawy z tynku.

Uwaga:

Do poziomu posadzki partemastosowa podwojry siatlke z widkna szklanego i wykokhaynk
mozaikowy.

Powyzej poziomu posadzki partemykona tynk silikonowydrobnoziarnisty ziarno <1,5mm

Na naranikachzastosowakatownik ochronny.

Sciany ociepli¢ styropianem ,fasadowym” gr 18cm o wspoétczynniku lambda < 0,038W/mK.
Ocieplenie dciezy -wegarkow (w tym parapetéw) wykorta styropianem gr 2cm o
wspotczynniku lambda < 0,031W/mK.

Ocieplenie gzymsu dachowego i gzymsu peedniego wykon& styropianem gr 2cm o
wspotczynniku lambda < 0,031W/mK.

Obrobki blacharskie gzymsowz blachy ocynkowanej powlekanej gr 0,6mm

Osadzenie okierwykona w ptaszczynie zdemontowanej zdemontowanej stolarki

Parapety zewretrzne z blachy ocynkowanej powlekanej gr 0,6mm

Parapety wewrgtrzne konglomerat szerokci 40cm

Tynkowanie i malowaniena catdci scian wewrtrznych.

Ptytki ceramiczne z uwagi na wymiag instalacji c.o. i wod-kan wszystkie ptytki w pomige
parteru wymierd na nowe

Zwody instalacji odgromowej wymieni i poprowadzt w rurkach PCV ukrytych w ociepleniu.
Ztacza pomiarowe osadzw wnegkach w ociepleniu zamkgtiych drzwiczkami rewizyjnymi z
stali nierdzewnej.

Rynny i rury spustowe wykona: nowe z blachy ocynkowanej powlekanej gr 0,6mm.
Wentylatory §cienne i elementy klimatyzacjizdemontowane przed ociepleniem zamontowa
powtornie odpowiednio wydkajac wsporniki do mocowania i przediac rekawy lczace
wentylatoryscienne z pomieszczeniami.

Kratki wentylacyjne wymienic na nowe przedhajac rckawy (z blachy ocynkowanejjdzace je

Z pomieszczeniami.
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Uwaga: Zgodnie z obecnie obowdujacymi przepisami niedopuszczalne jest montowanie
kratek wentylacyjnych w pomieszczeniach pod paepebkiennymi.

Nalezy je zamontowéna wysokéci 30cm pontej poziomu sufitu w pomieszczeniach.

Kraty w oknach po demontau oczyci¢ z rdzy, dospaw@a (przedhiy¢) uchwyty do
mocowania W scianie a naspnie pomalowa farbami antykorozyjnymi i farp

nawierzchniow.

8.4.Remont dachu

Istniejace pokrycie papowe oczyci¢, usumé pecherze, zdemontowa instalacje
odgromow.

Na dachu zamontow& tzw styropape (ptyty styropianowe z jednostroamrokiadziry z
papy) poprzez klejenie i kotkowani@rubag¢ styropianu 25cm lambda<0,038 W/mK.
Ociepli¢ scianki attyki styropianem— do zewtrz gr 18cm (lambda<0,038 W/mK), od
wewntrz styropianem gr 10cm (lambda<0,038 W/mK).

Wykona¢ obrébki blacharskie z blachy ocynkowanej powlekanej gr 0,6mm na stykici
dachu o rénej wysokdci, wokét komindw, naciankach attyki i gzymsach.

Wykonaé 1 warstwowe pokrycie papowdgwarstw podktadows stanowé bedzie oktadzina
styropapy).

Uwaga: Wymagane zastosowanie kompletnego systemmwarancy na pokrycie na

minimum 10lat.

Wykona¢ remont kominéw — usuné¢ spekane tynki i dokon& napraw tynkiem
cementowym. Kominy wykiiczy¢ tykiem mozaikowym.
Wykona czapki kominéw w formie obrébek z blachy ocynlem&j powlekanej gr 0,6mm.

Instalacje odgromowa - wykona& nowa (odtworzy zdemontowas).

8.5. Ostona schodow zewgtrznych

Istniejace obudowy schoddéw wykonane z ptyty widknino-cernem naley rozebra.

Nowe obudowy (z zachowaniem wymiaréw) odtwdrzyptyty warstwowej ,,obornickiej”.
Sciany z piytysciennej z wypetnieniem pir gr 8cm, dach z piyty llawej z wypetnieniem
pir gr 10cm. Konstrukcja obudowy samdéna.

8.6. Stolarka islusarka
Okna PCV biate szklone szkiem termoizolacyjnym U < 0,9. galszynnik dla catego
okna).
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Okucia powinny umgiwiac¢ rozszczelnienie obwodowe.

Kolor stolarki biaty.
Drzwi wejsciowe do budynku aluminiowe przeszklone (szkto bezpieczne) U < 1,3.

(wspotczynnik dla catych drzwi)- wypasane w dwa zamki atestowane.

8.7. Roboty blacharskie slusarskie

Obrobki blacharskie okapdéw i gzymséw, parapety wykona& z blachy ocynkowanej
powlekanej gr 0,6mm.

Rynny i rury spustowe wykon& z blachy ocynkowanej powlekanej gr 0,6mm.

Kraty, drabiny, i uchwyty do flag naley po zdemontowaniu oczgi¢ z rdzy i lwnej farby,
zmodernizowé& wydituzajac uchwyty (wasy) mocujgce o grubé projektowanego
docieplenia.

Balustrady zewrgtrzne stalowe malowane proszkowo.

8.8. Naprawa tynkow i roboty malarskie

Na wszystkich istniacychscianach naley wykona nowe tynki oraz malowanie.

( zniszczenia po pracach instalacyjnych i roddmavych.)

Z uwagi na wymiaa instalacji c.o. i wod-kan wszystkie ptytki w pomee parteru wymiei

na nowe.

8.9. Roboty zewgtrzne
Nasypy (w miejscach po wykonanych wykopach pod ocieplepied podjazdy z gruntu

piaszczystego zagzczonego do stopnignin = 0,94

Pochylnia zewrgtrzna

Pochylnia zewetrzna w celu wykonania ocieplenia zostaozebrane.

Nowa pochylng wykona nasgpujaco:

- zag:szczona podsypka piaskowawirowa,

- podkiad betonowy gr. 10cm,

- ptytazelbetowa gr. 20cm z betonu B-20 ze zbrojeniem siptétéw d=12mm w rozstawie
15x15cm.

Wykona nawierzchniezywiczno-betonow.

Wymagana nawierzchnia antyliagowa klasa R12.

Osadzt nowe barierki o wysoksi 1,10m ze stali ocynkowanej malowanej proszkowo.
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Schody zewntrzne

Schody oczici¢ poprzez piaskowanie.

Wykona warstwe naprawcz stosujc specjalistyczne zaprawyywiczno-cementowe
przystosowane do napraw zeyanych konstrukcji betonowych.

Wymagana nawierzchnia antyimgowa klasa R12.

Bocznesciany schodow otynkowatynkiem cementowym.

Osadzt nowe barierki o wysoksi 1,10m ze stali ocynkowanej malowanej proszkowo.
Wykona¢ opaske (wokot budynku) o szerokoi 1,0m ze spadkiem 2% od budynku z kostki
betonowej (polbruk) gr 6cm na posypce piaskowd@m.

9. Kolorystyka

Kolorystyka budynku zgodnie z aazonym rysunkiem elewacji.

UWAGI:

1. Wszystkie 2yte w niniejszej dokumentacji nazwy producent@vprzyktadowe i maj na
celu wykcznie wskazanie standardu jakmwego przytych rozwgzai. W procesie
realizacji maliwe jest zastosowanie produktéw dowolnej firmyymérzdnych technicznie,
o takich samych parametrach, pod warunkiem zach@vatandardu jakéciowego,
wytrzymatgciowego itp. nie gorszegozrprzywotany w dokumentacji.

Ewentualne zmiany projektowe spowodowanmiog zastosowanego w wyniku przetargu
produktu, materiatu obgtajq wykonawe.

2. Obliczenia statyczne znajdigie w egzemplarzu archiwalnym projektu (u projektanta)

opracowat:

mgr ir. Janusz Biele
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